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सार (Abstract) 

रा�� ीय िश�ा नीित 2020 भारत की िश�ा �व�था म� एक ऐितहािसक और युगांतकारी सुधार ��ुत करती 

है। यह नीित न केवल शै�िणक ढांचे को पुनप��रभािषत करती है ब�� िश�ा के उ�े� और िदशा को भी 

�ापक �प से बदलती है। इसका मूल उ�े� िश�ा को केवल पा�पु�क �ान और िड�ी �ा�� तक 

सीिमत न रखते �ए िव�ािथ�यो ंके सम� ���� के िवकास का �भावी मा�म बनाना है। इसम� बौ��क 

�मता, भावना�क संवेदनशीलता, सामािजक सहभािगता, नैितक मू� और �ावसाियक कौशल के संतुिलत 

िवकास पर िवशेष �ान िदया गया है। 

इस शोध-प� म� NEP 2020 के दाश�िनक आधार, िश�ा �णाली म� ��ािवत संरचना�क सुधार, ब�िवषयक 

िश�ा और कौशल आधा�रत अिधगम, मू� और नैितक िश�ा, िश�क �िश�ण, िडिजटल िश�ा और 

तकनीकी नवाचारो,ं समावेिशता और सामािजक �ाय के िविभ� पहलुओ ंका िव�ृत िव�ेषण ��ुत िकया 

गया है। यह शोध िव�ािथ�यो ंके रचना�क, नैितक, सामािजक और �ावहा�रक िवकास के िविभ� आयामो ं

को समझने तथा नीित के वा�िवक �भावो ंका सम� मू�ांकन करने के िलए एक �ापक �ि�कोण �दान 

करता है। 

मु� श�: NEP 2020, सम� ���� िवकास, ब�िवषयक िश�ा, कौशल आधा�रत अिधगम, मू� और 

नैितक िश�ा, िश�क �िश�ण, िडिजटल िश�ा 

 

1. भूिमका 

िश�ा िकसी भी रा��  के िवकास का मूल आधार है। यह केवल �ान के संचरण का मा�म नही ंहै, ब�� 

���� िनमा�ण, नैितक चेतना, सामािजक उ�रदािय� और जीवन कौशल के िवकास का भी मह�पूण� 

साधन है। यह नाग�रको ंम� सोचने-समझने की �मता, सम�ा समाधान कौशल और नवाचार �मता िवकिसत 

करती है, िजससे रा��  की सामािजक, आिथ�क और सां�ृितक �गित सुिनि�त होती है। आधुिनक युग म� 

तकनीकी और सामािजक प�रवत�नो ंके कारण िश�ा की भूिमका पहले से कही ंअिधक ब�आयामी और 

जिटल हो गई है। आज के िव�ाथ� केवल अकादिमक द�ता तक सीिमत नही ंरह सकते, उ�� रचना�कता, 

आलोचना�क सोच, नेतृ� �मता और सामािजक िज�ेदारी के साथ तैयार होना आव�क है। 
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भारत म� पारंप�रक िश�ा �णाली मु�तः  परी�ा और अंक आधा�रत रही, िजससे िव�ािथ�यो ं म� केवल 

सै�ांितक �ान का िवकास �आ और रचना�कता, आ�िव�ास तथा सामािजक उ�रदािय� पया�� �प से 

िवकिसत नही ंहो पाया। यह ��थित िव�ािथ�यो ंको जीवन की �ावहा�रक चुनौितयो ंके िलए पूरी तरह तैयार 

नही ंकरती थी। 

NEP 2020 इस कमी को दूर करती है और िश�ा को सम� िवकास का सश� मा�म बनाती है। नीित 

िव�ािथ�यो ंके बौ��क, सामािजक, भावना�क और नैितक िवकास के सभी पहलुओ ंको संतुिलत करती है। 

इसम� खेलकूद, कला, सं�ृित, भाषाई कौशल, सामािजक सहभािगता और प�रयोजना आधा�रत अिधगम को 

शािमल िकया गया है, िजससे सीखने की �ि�या अिधक रोचक और �भावशाली बनती है। नीित का �ि�कोण 

िव�ािथ�यो ंको केवल पा�पु�क �ान तक सीिमत रहने से रोकता है और उ�� जीवन की जिटल प�र��थितयो ं

से िनपटने, िनण�य लेने और सम�ा समाधान म� स�म बनाता है। 

नीित िव�ािथ�यो ंम� रचना�क सोच, नवाचार �मता, सम�ा समाधान कौशल, िनण�य लेने की यो�ता और 

नेतृ� कौशल िवकिसत करने पर जोर देती है। िश�को ंको केवल �ान �दाता नही ंब�� माग�दश�क और 

�ेरक के �प म� देखा गया है, जो िव�ािथ�यो ंकी ���गत आव�कताओ,ं �िचयो ंऔर �मताओ ंके अनुसार 

िश�ा �दान करते ह�। NEP 2020 िश�ा म� सम� िवकास के िलए सुरि�त, �ेरक और अनुकूल शै�िणक 

वातावरण सुिनि�त करती है, जो िव�ािथ�यो ंको अकादिमक, सामािजक और नैितक कौशल िवकिसत करने 

का अवसर �दान करता है। 

 

2. रा�� ीय िश�ा नीित 2020 की पृ�भूिम और आव�कता 

1968 और 1986 म� लागू �ई पूव� की िश�ा नीितयाँ अपने समय के सामािजक, आिथ�क और राजनीितक 

प�र��ो ंके अनुसार उपयु� थी।ं ये नीितयाँ उस दौर की आव�कताओ ंको पूरा करती थी,ं लेिकन 21वी ं

सदी म� वै�ीकरण, िडिजटल �ांित, तकनीकी नवाचार, वैि�क रोजगार बाजार और सामािजक असमानता 

जैसी नई और जिटल चुनौितयो ंके िलए पया�� नही ंथी।ं वैि�क �ित�धा�, तकनीकी द�ता, उ�मशीलता 

और नवाचार की बढ़ती मांग ने िश�ा �णाली म� गहन सुधार की आव�कता को �� िकया। 

NEP 2020 इन चुनौितयो ंका समाधान ��ुत करती है। इसका उ�े� िश�ा को केवल रोजगार या परी�ा 

की तैयारी तक सीिमत न रखते �ए िव�ािथ�यो ंम� जीवन कौशल, सामािजक उ�रदािय�, रचना�कता और 

नैितक मू�ो ंका संतुिलत िवकास करना है। नीित यह सुिनि�त करती है िक िश�ा िव�ािथ�यो ंको सश�, 

िज�ेदार, रचना�क और आ�िनभ�र नाग�रक बनाने का साधन बने। 

इसके अित�र�, नीित म� संरचना�क सुधार िकए गए ह�। इसम� ��ेक शैि�क �र पर पा��म सुधार, 

िश�को ंका �िश�ण, कौशल आधा�रत अिधगम और िडिजटल िश�ा शािमल ह�। िडिजटल उपकरण और 

ऑनलाइन संसाधन िश�ा को अिधक लचीला, रोचक और समावेशी बनाते ह�। ब�भािषक िश�ा के मा�म 

से िव�ािथ�यो ंकी भाषा द�ता, संवाद �मता और सां�ृितक समझ को बढ़ावा िमलता है। NEP 2020 यह 

सुिनि�त करती है िक ��ेक िव�ाथ�, चाहे उसकी सामािजक या आिथ�क पृ�भूिम कोई भी हो, गुणव�ापूण� 

िश�ा और िवकास के समान अवसर �ा� करे, िजससे िश�ा म� समानता और समावेिशता को बढ़ावा िमलता 

है। 
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3. सम� ���� िवकास की अवधारणा 

सम� ���� िवकास का ता�य� ��� के बौ��क, शारी�रक, भावना�क, सामािजक, नैितक और 

�ावसाियक प�ो ंके संतुिलत और सम� िवकास से है। NEP 2020 इस �ि� से िश�ा को पुनप��रभािषत 

करती है, तािक िव�ाथ� न केवल �ानवान बन� ब�� रचना�क, संवेदनशील, िज�ेदार, नैितक और 

आ�िनभ�र नाग�रक के �प म� िवकिसत हो।ं 

इसम� बौ��क िवकास के तहत सं�ाना�क कौशल, िव�ेषणा�क और आलोचना�क सोच, सम�ा 

समाधान की �मता और नवाचार को �ो�ािहत िकया जाता है। शारी�रक िवकास म� खेल, �ायाम, �ा� 

जाग�कता और जीवन शैली संबंधी द�ताओ ंको शािमल िकया गया है, िजससे मानिसक और शारी�रक 

संतुलन सुिनि�त होता है। भावना�क िवकास के अंतग�त आ�-जाग�कता, भावनाओ ंको समझने और 

िनयंि�त करने की �मता, सहानुभूित, तनाव �बंधन और आ�िव�ास का िनमा�ण शािमल है। सामािजक 

िवकास म� �भावी संवाद, टीम वक� , नेतृ� कौशल, सामािजक सहभािगता और िज�ेदारी का िवकास �मुख 

है। 

नैितक और मू� आधा�रत िश�ा िव�ािथ�यो ंम� ईमानदारी, क�णा, नैितक िनण�य �मता, कत��बोध और 

सामािजक िज�ेदारी का िवकास करती है। इसके अलावा, �ावसाियक और कौशल आधा�रत िश�ा से 

िव�ािथ�यो ंको काय��मता, �ावहा�रक द�ता और रोजगारो�ुखी कौशल �ा� होते ह�। इस तरह, सम� 

���� िवकास का उ�े� िव�ािथ�यो ंको हर �ि� से स�म, िज�ेदार और समाज म� सकारा�क योगदान 

देने म� स�म बनाना है। 

 

4. NEP 2020 के दाश�िनक आधार 

NEP 2020 भारतीय �ान परंपरा, मानवतावाद और वैि�क िश�ा िस�ांतो ंका संगम है। यह नीित केवल 

अकादिमक उपल�� तक सीिमत नही ंहै, ब�� िश�ा को ���� के सभी पहलुओ ंके िवकास का मा�म 

बनाती है। नीित का उ�े� िव�ािथ�यो ंके बौ��क, सामािजक, भावना�क, नैितक और �ावहा�रक कौशल 

का संतुिलत िवकास करना है, तािक वे जीवन म� चुनौितयो ंका सामना कर सक�  और समाज म� सकारा�क 

योगदान दे सक� । 

गु�कुल िश�ा परंपरा म� िश�ा का उ�े� केवल �ान �ा�� नही ंथा, ब�� नैितक मू�, जीवन कौशल, 

सामािजक िज�ेदारी और च�र� िनमा�ण पर भी जोर िदया जाता था। NEP 2020 इस �ाचीन और सम� 

�ि�कोण को आधुिनक संदभ� म� पुनज�िवत करती है, तािक िश�ा केवल सै�ांितक �ान तक सीिमत न रहकर 

वा�िवक जीवन की आव�कताओ ंके िलए िव�ािथ�यो ंको तैयार कर सके। नीित िव�ािथ�यो ंको रचना�क 

सोच, सम�ा समाधान �मता और नेतृ� कौशल िवकिसत करने के िलए माग�दश�न �दान करती है। 
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नीित म� छा�-क� ि�त और अनुभवा�क अिधगम को मह� िदया गया है, जो ��ेक िव�ाथ� की ���गत 

�मता, �िच और सीखने की शैली के अनुसार अनुकूिलत होता है। प�रयोजना आधा�रत अिधगम और 

गितिविध-आधा�रत िश�ण के मा�म से िव�ाथ� अनुभवो ंसे सीखते ह� और �ान को �वहार म� लागू करना 

सीखते ह�। ब�भािषक िश�ा के मा�म से भाषाई �मता, सां�ृितक जाग�कता और संवाद कौशल 

िवकिसत होते ह�। इसके साथ ही, नीित समावेिशता और सामािजक �ाय के िस�ांतो ंको अपनाती है, िजससे 

��ेक िव�ाथ�, चाहे उसकी सामािजक या आिथ�क पृ�भूिम कोई भी हो, समान अवसर और गुणव�ापूण� 

िश�ा �ा� कर सके। 

इस �ि�कोण से NEP 2020 िश�ा को केवल परी�ा और अंक तक सीिमत न रखते �ए एक सम�, सश� 

और जीवनोपयोगी िश�ा �णाली म� प�रवित�त करती है, जो िव�ािथ�यो ं के ����, च�र�, सामािजक 

उ�रदािय� और जीवन कौशल के सम� िवकास को सुिनि�त करती है। 

 

5. अनुसंधान उ�े� 

इस शोध का मु� उ�े� NEP 2020 के �ावधानो ंऔर नीितगत �ि�कोणो ंके मा�म से िव�ािथ�यो ंके सम� 

���� िवकास पर गहन, �ापक और �व��थत अ�यन करना है। यह शोध नीित के िस�ांतो ंऔर 

�ावधानो ंका िव�ेषण करने के साथ-साथ इसके वा�िवक �भावो ंका मू�ांकन भी करता है। अनुसंधान 

का उ�े� िव�ािथ�यो ं के बौ��क, भावना�क, सामािजक, नैितक और �ावसाियक िवकास के िविभ� 

पहलुओ ंको समझना तथा नीित के ि�या�यन म� सुधार हेतु माग�दश�न �दान करना है। 

अनुसंधान के िव�ृत उ�े� िन�िल�खत ह�: 

1. NEP 2020 के �मुख �ावधानो ंका िव�ृत अ�यन और िव�ेषण: इसम� िविभ� िश�ा �रो—ं

�ाथिमक, मा�िमक, उ�तर मा�िमक और उ� िश�ा—म� लागू �ावधानो,ं पा��म सुधार, 

गितिविध आधा�रत अिधगम, ब�िवषयक िश�ा, कौशल आधा�रत िश�ा, मू� एवं नैितक िश�ा और 

प�रयोजना आधा�रत अिधगम के �भावो ंका मू�ांकन शािमल है। यह उ�े� नीित के सै�ांितक 

और �ावहा�रक दोनो ंपहलुओ ंका सम� �ि�कोण �दान करता है और ि�या�यन म� सुधार के िलए 

माग�दश�न देता है। 

2. िव�ािथ�यो ंके सम� ���� िवकास की अवधारणा का िव�ेषण: यह उ�े� नीित के �भाव 

को बौ��क, भावना�क, सामािजक, नैितक और �ावसाियक आयामो ंम� समझने पर क� ि�त है। 

शोध यह मू�ांकन करता है िक नीित के �ावधान िव�ािथ�यो ंकी सं�ाना�क �मताओ,ं रचना�कता, 

नेतृ�, सहयोग और सामािजक उ�रदािय� को िकस �कार �भािवत करते ह�। 

3. नीित के ि�या�यन से िव�ािथ�यो ंके िवकास पर �भाव की पहचान: इसम� यह अ�यन शािमल 

है िक िविभ� �ावधान और सुधार—जैसे िश�क �िश�ण, िडिजटल अिधगम और मू� आधा�रत 

िश�ा—िव�ािथ�यो ंके बौ��क, भावना�क, सामािजक, नैितक और रचना�क िवकास को िकस 

�कार �भािवत करते ह�। 

4. समावेिशता, ब�भािषक िश�ा, कौशल िवकास और िडिजटल अिधगम के मह� का 

िव�ेषण: इस उ�े� के तहत यह समझा जाता है िक ये �ावधान िव�ािथ�यो ंके आ�िव�ास, िनण�य 
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�मता, रचना�कता, जीवन कौशल और समाज म� सहभािगता को कैसे बढ़ावा देते ह�। यह अ�यन 

िश�ा म� समान अवसर और सम� िवकास के िलए इन पहलुओ ंके योगदान को भी �� करता है। 

5. नीित लागू करने म� आने वाली चुनौितयो ंऔर बाधाओ ंका िव�ेषण और समाधान ��ाव: 

इसम� संसाधन, िश�क �िश�ण, िडिजटल िवभाजन, �े�ीय असमानता और अ� कारक शािमल ह�, 

जो नीित के �भावी ि�या�यन म� बाधक हो सकते ह�। इस उ�े� का प�रणाम िश�ा �णाली को 

अिधक �भावी, सम� िवकास-सहायक और समान अवसर �दान करने वाली बनाने म� मदद करता 

है। 

 

6. अनुसंधान प�रक�ना (Hypothesis) 

H1: NEP 2020 िव�ािथ�यो ं के सम� ���� िवकास म� 

सकारा�क भूिमका िनभाती है 

NEP 2020 िश�ा �णाली म� सम� ���� िवकास को �मुख ल� के �प म� ��ुत करती है। यह नीित 

िव�ािथ�यो ंके बौ��क, भावना�क, सामािजक, नैितक और �ावसाियक प�ो ंके संतुिलत िवकास के िलए 

िविभ� पहलुओ ंको एकीकृत करती है। नीित के ि�या�यन से िव�ाथ� केवल �ानाज�न तक सीिमत नही ं

रहते, ब�� उनकी सोचने-समझने की �मता, रचना�कता, िनण�य �मता, नेतृ� और जीवन कौशल म� वृ�� 

होती है। िश�क माग�दश�क के �प म� काय� करते ह� और िव�ािथ�यो ंको ���गत �िचयो,ं �मताओ ंऔर 

सीखने की शैली के अनुसार िश�ा �दान करते ह�। यह सम� �ि�कोण िव�ािथ�यो ंको आ�िनभ�र, िज�ेदार 

और समाज म� सि�य योगदान देने वाले नाग�रक बनाने म� मदद करता है। 

H2: ब�िवषयक और कौशल आधा�रत िश�ा िव�ािथ�यो ं की 

रचना�कता, आ�िनभ�रता और सामािजक उ�रदािय� म� वृ�� 

करती है 

NEP 2020 म� ब�िवषयक िश�ा और कौशल आधा�रत अिधगम को �ाथिमकता दी गई है। ब�िवषयक िश�ा 

िव�ािथ�यो ंको िविभ� िवषयो ंके बीच संबंध समझने, नए �ि�कोण अपनाने और सम�ाओ ंका समाधान करने 

म� स�म बनाती है। कौशल आधा�रत िश�ा िव�ािथ�यो ंको �ावहा�रक अनुभव �दान करती है, िजससे वे 

आ�िनभ�र बनते ह� और रोजगारो�ुखी द�ता �ा� करते ह�। प�रयोजना आधा�रत अिधगम, काय�शालाएँ 

और �योगा�क गितिविधयाँ िव�ािथ�यो ंम� रचना�क सोच और नवाचार �मता को बढ़ावा देती ह�। इसके 

साथ ही, ये �ावधान सामािजक उ�रदािय�, टीम वक�  और नेतृ� कौशल के िवकास म� भी योगदान करते 

ह�, िजससे िव�ाथ� समाज म� सकारा�क बदलाव लाने म� स�म होते ह�। 

H3: मू� और नैितक िश�ा िव�ािथ�यो ंम� सामािजक और नैितक 

चेतना का िवकास करती है 
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NEP 2020 म� मू� और नैितक िश�ा को िवशेष मह� िदया गया है। यह िव�ािथ�यो ंम� ईमानदारी, क�णा, 

सहानुभूित, कत��बोध और नैितक िनण�य �मता का िवकास करती है। नैितक िश�ा के मा�म से िव�ाथ� 

समाज म� िज�ेदार और संवेदनशील नाग�रक बनते ह�, जो सामािजक �ाय और समानता के मू�ो ंको 

समझते ह�। मू� आधा�रत िश�ा न केवल ���गत जीवन म� नैितक िनण�य लेने की �मता �दान करती है, 

ब�� सामािजक और पया�वरणीय जाग�कता को भी बढ़ावा देती है। इस �कार, नैितक और मू� िश�ा 

िव�ािथ�यो ंके सम� ���� िवकास के िलए अ�ंत मह�पूण� है। 

 

7. अनुसंधान प�ित (Research Methodology) 

यह शोध गुणा�क (Qualitative) और वण�ना�क (Descriptive) प�ित पर आधा�रत है, िजसका उ�े� 

NEP 2020 के �ावधानो ंऔर इसके �भावो ंका गहन और सम� अ�यन करना है। इस अ�यन म� �ाथिमक 

डेटा सं�ह की बजाय ि�तीयक �ोतो ंका �ापक उपयोग िकया गया है, िजसम� NEP 2020 द�ावेज़, िविभ� 

शैि�क �रपोट�, NCERT और UNESCO की �रपोट�, शै�िणक जन��, पु�क� , समाचार प� लेख और 

ऑनलाइन शै�िणक संसाधन शािमल ह�। 

डेटा का िव�ेषण साम�ीगत (Content Analysis) और तुलना�क �ि�कोण (Comparative Analysis) से 

िकया गया है। इस प�ित के मा�म से नीित के िस�ांतो,ं �ावधानो ंऔर उनके �भावो ंका िव�ृत मू�ांकन 

िकया गया है। िवशेष �प से, ब�िवषयक िश�ा, कौशल आधा�रत अिधगम, मू� और नैितक िश�ा, 

समावेिशता, िडिजटल िश�ा और िश�क �िश�ण जैसे पहलुओ ंका गहन िव�ेषण िकया गया है। 

इस प�ित से शोध न केवल िव�सनीय और सुसंगत बनता है, ब�� नीित के वा�िवक �भावो ंऔर सुधार 

की संभावनाओ ं को समझने म� भी मदद करता है। प�रणाम��प, शोध के िन�ष� की वैधता और 

�ावहा�रक उपयोिगता सुिनि�त होती है। 

 

8. नई शैि�क संरचना (5+3+3+4) और ���� िवकास 

5+3+3+4 संरचना �ारंिभक बा�ाव�था से उ� मा�िमक िश�ा तक िव�ािथ�यो ंके िवकासा�क चरणो ंके 

अनु�प बनाई गई है। यह संरचना िश�ा की गुणव�ा और िव�ािथ�यो ंके सम� िवकास को सुिनि�त करने के 

िलए पूरी तरह से अनुकूिलत है। �ारंिभक चरण (�ाथिमक िश�ा) म� खेलकूद, कला, कहानी सुनना, संगीत 

और गितिविध आधा�रत अिधगम शािमल ह�, जो ब�ो ं के सं�ाना�क, भावना�क, सामािजक और 

रचना�क िवकास म� मह�पूण� भूिमका िनभाते ह�। इस चरण म� ब�े सीखने के �ित उ�ािहत होते ह�, उनकी 

क�नाशीलता और रचना�क सोच िवकिसत होती है, और उ�� �यं-अिभ���, सहयोग और सम�ा 

समाधान के �ारंिभक कौशल िसखाए जाते ह�। बालको ंम� आ�-िनभ�रता और आ�-स�ान का िनमा�ण भी 

इसी चरण म� �ारंभ होता है। 
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मा�िमक और उ� मा�िमक िश�ा म� 3+3+4 संरचना के मा�म से पा��म को �मब�, गहन और 

ब�िवषयक बनाया गया है। इसम� िव�ान, गिणत, सामािजक िव�ान, भाषा, कला और तकनीकी िवषयो ंका 

संतुिलत अ�यन शािमल है। कौशल आधा�रत अिधगम और प�रयोजना काय� िव�ािथ�यो ंको वा�िवक जीवन 

की सम�ाओ ंको समझने और उनका समाधान करने म� स�म बनाते ह�। साथ ही, इस चरण म� टीम वक� , 

नेतृ� कौशल, संवाद �मता, आलोचना�क और िव�ेषणा�क सोच का िवकास होता है। गितिविध 

आधा�रत िश�ण िव�ािथ�यो ंम� नवाचार, सहयोग और सामािजक उ�रदािय� की भावना को मजबूत करता 

है। 

खेलकूद, कला, नाटक और सां�ृितक गितिविधयाँ न केवल शारी�रक �ा� को बढ़ावा देती ह� ब�� 

मानिसक संतुलन, भावना�क ��थरता और तनाव �बंधन म� भी मदद करती ह�। कहानी सुनाना, समूह चचा�एँ 

और प�रयोजना आधा�रत अिधगम ब�ो ं के सं�ाना�क कौशल, भाषा िवकास, सां�ृितक समझ और 

रचना�क सोच को �ो�ािहत करते ह�। इन गितिविधयो ंसे िव�ािथ�यो ंम� आ�िव�ास, िनण�य �मता, सम�ा 

समाधान और जीवन कौशल का िवकास होता है, जो उ�� ���गत और सामािजक जीवन म� स�म बनाता 

है। 

उ� मा�िमक �र पर 4 वष� की संरचना िव�ािथ�यो ंको गहन अ�यन, िवशेष�ता, �ावसाियक और 

तकनीकी कौशल, शोध आधा�रत गितिविधयो ंऔर मू� आधा�रत िश�ा के अवसर �दान करती है। इस 

चरण म� िव�ाथ� अपने �िच और �मता के अनुसार िवषय और कौशल चुन सकते ह�, िजससे उनकी िवशेष�ता 

और आ�िनभ�रता म� वृ�� होती है। यह चरण िव�ािथ�यो ं को समाज म� िज�ेदार, संवेदनशील और 

सकारा�क योगदान देने वाले नाग�रक बनने के िलए तैयार करता है। 

इस �कार, 5+3+3+4 संरचना िश�ा को केवल �ानाज�न तक सीिमत नही ंरखती ब�� िव�ािथ�यो ंके सम� 

����, सामािजक और भावना�क कौशल, नैितक मू�, रचना�कता और �ावहा�रक जीवन कौशल 

के िवकास को सुिनि�त करती है। यह संरचना नीित के �ि�कोण और उ�े� के अनु�प एक संतुिलत और 

सम� अिधगम अनुभव �दान करती है। ��ेक developmental stage के अनुसार अनुकूिलत होने के कारण 

यह संरचना िव�ािथ�यो ंके सम� िवकास के िलए अ�ंत �भावी और सश� मा�म िस� होती है, जो उ�� 

जीवन म� सफलता और समाज म� योगदान के िलए तैयार करती है। 

 

9. ब�िवषयक िश�ा और रचना�क िवकास 

ब�िवषयक िश�ा िव�ािथ�यो ंको िविभ� िवषयो ंके बीच अंतस�बंध समझने, �ान को �ापक और सम� संदभ� 

म� देखने और िविभ� �ि�कोणो ंसे सोचने का अवसर �दान करती है। यह िश�ा प�ित िव�ािथ�यो ंको केवल 

त�ो ंऔर सू�ो ंतक सीिमत नही ंरखती, ब�� उ�� िविभ� िवषयो ंके िस�ांतो,ं अवधारणाओ ंऔर वा�िवक 

जीवन के मु�ो ंके बीच कने�न �थािपत करने के िलए �े�रत करती है। 

इस �कार की िश�ा िव�ािथ�यो ंम� रचना�क सोच, नवाचार, आलोचना�क और िव�ेषणा�क �मता, 

सम�ा समाधान कौशल और िनण�य लेने की यो�ता को िवकिसत करती है। ब�िवषयक प�रयोजनाएँ, 

अनुसंधान काय� और गितिविध आधा�रत अिधगम िव�ािथ�यो ंको वा�िवक जीवन की सम�ाओ ंका समाधान 

खोजने के िलए �ो�ािहत करते ह�। उदाहरण के िलए, िव�ान और सामािजक अ�यन को जोड़कर 
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पया�वरणीय सम�ाओ ंकी �ा�ा करना, या गिणत और कला का सम�य करके नवाचार ��ुत करना, 

िव�ािथ�यो ंकी सोच को �ापक बनाता है और उ�� ब�-आयामी �ि�कोण अपनाने म� स�म बनाता है। 

इसके अित�र�, ब�िवषयक िश�ा सहयोगा�क और टीम वक�  कौशल को भी बढ़ावा देती है। समूह म� िकए 

गए काय� िव�ािथ�यो ंको संवाद, नेतृ� और सामूिहक सम�ा समाधान के िलए तैयार करते ह�। यह िश�ा 

प�ित सामािजक और भावना�क िवकास म� भी योगदान करती है, िजससे िव�ाथ� अपनी िज�ेदा�रयो ंको 

समझते ह� और समाज म� सकारा�क योगदान देने की �मता िवकिसत करते ह�। 

सम� �ि� से, ब�िवषयक िश�ा केवल अकादिमक उ�ृ�ता तक सीिमत नही ंरहती, ब�� यह िव�ािथ�यो ं

के सम� ����, रचना�कता, नवाचार, आ�िनभ�रता और सामािजक उ�रदािय� के िवकास म� भी 

मह�पूण� भूिमका िनभाती है। यह नीित के �ि�कोण और उ�े� के अनु�प एक संतुिलत, �ावहा�रक और 

सश� अिधगम अनुभव �दान करती है, जो भिव� की चुनौितयो ंके िलए िव�ािथ�यो ंको तैयार करता है। 

 

10. कौशल आधा�रत एवं �ावसाियक िश�ा 

कौशल आधा�रत िश�ा िव�ािथ�यो ंम� आ�िनभ�रता, �ावसाियक यो�ता, उ�मशीलता और �ावहा�रक 

द�ता के िवकास का �मुख साधन है। यह िश�ा प�ित िव�ािथ�यो ंको केवल सै�ांितक �ान �दान करने तक 

सीिमत नही ंरहती, ब�� उ�� वा�िवक जीवन म� काय� करने, सम�ाओ ंका समाधान खोजने और �तं� 

�प से िनण�य लेने के िलए स�म बनाती है। NEP 2020 इस �ि�कोण को आगे बढ़ाते �ए �ावसाियक िश�ा 

और �थानीय कौशल �िश�ण को �ारंिभक िश�ा म� शािमल करती है, तािक िव�ािथ�यो ंको कम उ� से ही 

रोजगारो�ुखी और आ�िनभ�र बनने की िदशा म� माग�दश�न िमले। 

कौशल आधा�रत िश�ा म� तकनीकी, �ापा�रक, सां�ृितक और सामािजक कौशल शािमल ह�, िजससे 

िव�ािथ�यो ंको िविवध �े�ो ंम� �ावहा�रक अनुभव और द�ता �ा� होती है। प�रयोजना आधा�रत अिधगम 

और काय�शालाओ ंके मा�म से िव�ाथ� सीखने की �ि�या म� सि�य �प से भाग लेते ह�, िजससे उनकी 

रचना�क सोच, नवाचार �मता और सम�ा समाधान कौशल म� सुधार होता है। 

इसके अित�र�, कौशल आधा�रत अिधगम िव�ािथ�यो ंम� आ�िव�ास, नेतृ� �मता और िनण�य लेने की 

यो�ता को बढ़ावा देता है। यह िश�ा प�ित सामािजक और आिथ�क �ि� से कमजोर वग� के िव�ािथ�यो ंको 

भी समान अवसर �दान करती है, िजससे उनम� सामािजक समावेिशता और आिथ�क आ�िनभ�रता िवकिसत 

होती है। �थानीय कौशल �िश�ण के मा�म से िव�ाथ� अपनी सां�ृितक और �थानीय प�र��थितयो ंके 

अनु�प कौशल िवकिसत करते ह�, जो रोजगार और उ�िमता के नए अवसर पैदा करता है। 

सम� �ि� से, कौशल आधा�रत िश�ा न केवल िव�ािथ�यो ं के पेशेवर और �ावसाियक जीवन के िलए 

आव�क द�ताएँ �दान करती है, ब�� उनके सम� ����, आ�िनभ�रता और समाज म� योगदान की 

�मता को भी सश� बनाती है। NEP 2020 इस िश�ा �णाली के मा�म से िव�ािथ�यो ंको भिव� की 

चुनौितयो ंके िलए तैयार करती है और िश�ा को �ावहा�रक, सम� और समाजो�ुखी बनाती है। 
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11. मू�, नैितक और नाग�रक िश�ा 

मू� और नैितक िश�ा िव�ािथ�यो ंम� सिह�ुता, क�णा, सहानुभूित, सामािजक उ�रदािय� और पया�वरणीय 

चेतना िवकिसत करने म� मह�पूण� भूिमका िनभाती है। यह िश�ा उ�� ���गत और सामािजक �र पर 

नैितक िनण�य लेने, अपने काय� के प�रणामो ंको समझने और समाज म� सकारा�क योगदान देने के िलए 

तैयार करती है। NEP 2020 इस िश�ा को संिवधािनक मू�ो,ं मानव अिधकारो,ं सामािजक �ाय और 

नाग�रक कत��ो ंके आधार पर ��ुत करती है, िजससे िव�ाथ� एक िज�ेदार, संवेदनशील और नैितक 

नाग�रक बनते ह�। 

नीित म� नैितक िश�ा के मा�म से िव�ािथ�यो ंको ईमानदारी, क�णा, कत��बोध, �ायि�यता और सिह�ुता 

जैसे गुण िवकिसत करने के अवसर िमलते ह�। पा��म और गितिविधयाँ जैसे समूह चचा�एँ, सामुदाियक 

सेवा, पया�वरणीय प�रयोजनाएँ और कहानी आधा�रत अिधगम, िव�ािथ�यो ंम� मू� आधा�रत सोच और नैितक 

िनण�य �मता को बढ़ावा देते ह�। इस �ि�या म� िव�ाथ� अपने चारो ंओर के समाज और पया�वरण के �ित 

िज�ेदार और संवेदनशील बनते ह�। 

मू� और नैितक िश�ा सामािजक समावेिशता, सां�ृितक जाग�कता और सिह�ुता को भी �ो�ािहत 

करती है। िव�ािथ�यो ंको यह समझने का अवसर िमलता है िक िविभ� समुदायो,ं सं�ृितयो ंऔर िवचारधाराओ ं

के �ित स�ान और समझ िवकिसत करना �ो ंआव�क है। पया�वरणीय चेतना के मा�म से उ�� �ाकृितक 

संसाधनो ंके संर�ण, ��थरता और सतत िवकास के मह� का �ान होता है। 

सम� �ि� से, मू� और नैितक िश�ा न केवल ���गत िवकास और समाज म� िज�ेदार नाग�रक बनने म� 

योगदान देती है, ब�� यह िश�ा �णाली को सम� और संतुिलत बनाती है। NEP 2020 के तहत यह िश�ा 

िव�ािथ�यो ंको जीवन म� नैितकता, सामािजक िज�ेदारी और पया�वरणीय जाग�कता के िस�ांतो ंके अनु�प 

िनण�य लेने और काय� करने के िलए तैयार करती है। इस �कार, मू� और नैितक िश�ा िव�ािथ�यो ंके सम� 

���� और समाजोपयोगी कौशल के िवकास म� अ�ंत मह�पूण� भूिमका िनभाती है। 

 

12. मातृभाषा म� िश�ण और भावना�क िवकास 

�ारंिभक िश�ा यिद मातृभाषा या �थानीय भाषा म� हो, तो िव�ािथ�यो ंका सं�ाना�क, भाषाई और भावना�क 

िवकास अिधक �भावी होता है। मातृभाषा म� िश�ा से ब�ो ंको जिटल िवचारो,ं अवधारणाओ ंऔर सम�ाओ ं

को आसानी से समझने का अवसर िमलता है। यह उनके भाषा कौशल, श�ावली, िवचारो ंकी अिभ��� 

और संचार �मता को मजबूत करता है। 

मातृभाषा म� �ारंिभक िश�ा िव�ािथ�यो ंम� आ�िव�ास और �ािभमान बढ़ाती है, �ोिंक वे अपनी मातृभाषा 

म� सहज और �तं� �प से संवाद कर सकते ह�। इससे उनकी सामािजक सहभािगता, टीम वक�  और नेतृ� 

कौशल म� भी वृ�� होती है। भावना�क ��थरता और मानिसक �ा� पर भी इसका सकारा�क �भाव 

पड़ता है, �ोिंक ब�े सहज और सुरि�त वातावरण म� सीखने का अनुभव �ा� करते ह�। 
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इसके अलावा, मातृभाषा म� िश�ा सां�ृितक जाग�कता और पहचान को भी मजबूत करती है। िव�ाथ� 

अपनी सां�ृितक पृ�भूिम, परंपराओ ंऔर सामािजक मू�ो ंको समझते और अपनाते ह�, िजससे सामािजक 

उ�रदािय� और सिह�ुता िवकिसत होती है। मातृभाषा आधा�रत िश�ा से ब�े रचना�कता, 

आलोचना�क सोच और सम�ा समाधान कौशल म� भी उ�ृ� �दश�न करते ह�। 

NEP 2020 के अनुसार, �ारंिभक िश�ा म� मातृभाषा या �थानीय भाषा का उपयोग सुिनि�त करना न केवल 

िश�ण की गुणव�ा बढ़ाता है ब�� सम� ���� िवकास, सामािजक और भावना�क संतुलन और जीवन 

कौशल के िवकास म� भी मह�पूण� योगदान देता है। यह नीित िश�ा को ब�ो ंके �ाकृितक िवकास, सीखने 

की �िच और सीखने की �ि�या के अनुकूल बनाती है, िजससे ��ेक िव�ाथ� अपने पूण� संभावनाओ ंके 

अनु�प िवकिसत हो सके। 

 

13. मू�ांकन सुधार और आ�िव�ास 

सतत और सम� मू�ांकन (Continuous and Comprehensive Evaluation) िव�ािथ�यो ं की �मताओ,ं 

�िचयो ंऔर �गित का वा�िवक और �ापक मू�ांकन करता है। यह केवल परी�ा और अंक आधा�रत 

मू�ांकन तक सीिमत नही ं रहता, ब�� सीखने की �ि�या, शै�िणक गितिविधयाँ, कौशल िवकास, 

�वहा�रक �मता और ���गत गुणो ंका भी मू�ांकन करता है। इस �णाली से िव�ाथ� अपनी ताकत और 

कमजो�रयो ंको समझते ह� और सीखने म� सि�य �प से भाग लेते ह�। 

सतत और सम� मू�ांकन से िव�ािथ�यो ंम� आ�िव�ास, आ�मू�ांकन और सुधार की �वृि� िवकिसत 

होती है। िव�ािथ�यो ंको यह समझ म� आता है िक सीखना केवल परी�ा म� सफलता तक सीिमत नही ंहै, ब�� 

उनकी रचना�कता, सोचने-समझने की �मता, टीम वक�  और सामािजक कौशल भी मह�पूण� ह�। िनयिमत 

फीडबैक, �ोजे� काय�, मौ�खक ��ुित, सां�ृितक और खेल गितिविधयो ंम� भागीदारी के मा�म से िव�ाथ� 

अपने �दश�न को सुधारने और अपने कौशल को और अिधक सश� बनाने म� स�म होते ह�। 

इसके अलावा, सतत मू�ांकन िव�ािथ�यो ंको ���गत िवकास के िलए �े�रत करता है। यह उ�� अपने 

अिधगम की गुणव�ा, समय �बंधन, �-अनुशासन और िज�ेदारी का मू�ांकन करने का अवसर �दान 

करता है। सम� मू�ांकन के मा�म से िव�ाथ� न केवल अकादिमक �ान ब�� जीवन कौशल, भावना�क 

संतुलन और सामािजक उ�रदािय� के िवकास के िलए भी तैयार होते ह�। 

NEP 2020 म� सतत और सम� मू�ांकन को �मुखता दी गई है, तािक िश�ा �णाली िव�ािथ�यो ंके सम� 

िवकास पर क� ि�त हो और ��ेक िव�ाथ� की ���गत �मता और �िचयो ंके अनु�प िश�ा �ा� करने 

का अवसर सुिनि�त हो। इस �ि�कोण से मू�ांकन �ि�या केवल प�रणाम तक सीिमत नही ंरहती, ब�� 

यह सीखने की एक िनरंतर �ि�या बन जाती है, जो िव�ािथ�यो ंको आ�मू�ांकन और सतत सुधार की �वृि� 

िवकिसत करने म� मदद करती है। 
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14. िश�क की भूिमका 

िश�क केवल �ानदाता नही ंब�� माग�दश�क, �ेरक, माग�िनद�शक और मनोवै�ािनक सहायक भी होते ह�। 

वे िव�ािथ�यो ंके सम� ���� िवकास म� क� �ीय भूिमका िनभाते ह�, �ोिंक वे न केवल िवषयव�ु का �ान 

�दान करते ह� ब�� िव�ािथ�यो ंकी सोचने-समझने की �मता, रचना�कता, सम�ा समाधान कौशल और 

सामािजक �वहार को भी �भािवत करते ह�। 

�िशि�त और संवेदनशील िश�क िव�ािथ�यो ं की ���गत आव�कताओ,ं �िचयो ं और �मताओ ं के 

अनुसार िश�ण िविधयो ंका चयन करते ह�। वे अनुभवा�क अिधगम, प�रयोजना आधा�रत िश�ा, ब�िवषयक 

अ�यन और गितिविध आधा�रत अिधगम को अपने िश�ण म� शािमल करके िव�ािथ�यो ंको सि�य �प से 

सीखने के िलए �े�रत करते ह�। िश�क केवल िनद�श देने के बजाय माग�दश�न और सहायक भूिमका िनभाते 

ह�, िजससे िव�ाथ� आ�िव�ास, िनण�य �मता और आ�िनभ�रता िवकिसत कर पाते ह�। 

इसके अित�र�, िश�क िव�ािथ�यो ंम� नैितक मू�, सामािजक िज�ेदारी, सिह�ुता, नेतृ� कौशल और 

सहयोग की भावना को िवकिसत करने म� मह�पूण� योगदान देते ह�। वे एक सकारा�क और सहायक 

शै�िणक वातावरण िनिम�त करते ह�, िजसम� िव�ाथ� अपनी �मताओ ंऔर �िचयो ंके अनुसार सीखने के 

अवसर �ा� कर सकते ह�। िश�क का यह माग�दश�न िव�ािथ�यो ंके भावना�क और सामािजक िवकास को 

भी सु�ढ़ बनाता है। 

NEP 2020 म� िश�क �िश�ण और उनकी भूिमका को िवशेष मह� िदया गया है। नीित के अनुसार �िशि�त 

और संवेदनशील िश�क िश�ा �णाली के सुधार और िव�ािथ�यो ंके सम� िवकास के िलए आव�क ह�। 

उनके माग�दश�न से िव�ािथ�यो ंम� सीखने की �ेरणा, रचना�कता, आ�-अिभ��� और जीवन कौशल का 

िवकास होता है। इस �कार, िश�क केवल �ान का �ोत नही ंब�� िव�ािथ�यो ंके सम� ����, सामािजक 

उ�रदािय� और जीवन कौशल के िवकास म� िनणा�यक �ंभ के �प म� काय� करते ह�। 

 

15. तकनीक और िडिजटल िश�ा 

िडिजटल िश�ा और ऑनलाइन संसाधन आधुिनक िश�ा �णाली का एक मह�पूण� अंग बन चुके ह�। ये 

िव�ािथ�यो ंको ���गत अिधगम (Personalized Learning), समय और �थान की लचीलापन तथा समान 

शै�िणक अवसर �दान करते ह�। िडिजटल �ेटफॉम�, ई-लिन�ग मॉ�ूल, वचु�अल क�ाएँ, वीिडयो ले�र 

और ओपन एजुकेशनल �रसोस�ज़ के मा�म से िव�ाथ� अपनी �िच, �मता और गित के अनुसार सीख सकते 

ह�। इससे िश�ा अिधक समावेशी और सुलभ बनती है, िवशेष �प से दूरदराज़ और वंिचत �े�ो ंके िव�ािथ�यो ं

के िलए। 

िडिजटल िश�ा िव�ािथ�यो ं म� �-अ�यन और आ�िनद� िशत अिधगम की �मता िवकिसत करती है। 

ऑनलाइन संसाधनो ंका उपयोग करके िव�ाथ� �यं जानकारी खोजने, उसका िव�ेषण करने और �ान को 

�वहार म� लागू करने की द�ता �ा� करते ह�। इससे उनम� आ�िनभ�रता, िनण�य �मता और सम�ा 
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समाधान कौशल का िवकास होता है। इसके साथ ही, िडिजटल िश�ा आलोचना�क सोच, सूचना सा�रता 

और तकनीकी द�ता जैसे 21वी ंसदी के आव�क कौशलो ंको भी बढ़ावा देती है। 

NEP 2020 के अंतग�त िडिजटल िश�ा को िवशेष मह� िदया गया है, तािक िश�ा �णाली तकनीकी नवाचारो ं

के अनु�प िवकिसत हो सके। ऑनलाइन मू�ांकन, िडिजटल साम�ी और िश�को ं के िलए तकनीकी 

�िश�ण से िश�ण-अिधगम �ि�या अिधक �भावी बनती है। िडिजटल �ेटफॉम� के मा�म से सहयोगा�क 

अिधगम, समूह चचा� और वैि�क �र पर संवाद संभव होता है, िजससे िव�ािथ�यो ंका सामािजक और बौ��क 

िवकास भी होता है। 

इस �कार, िडिजटल िश�ा और ऑनलाइन संसाधन न केवल �ान के िव�ार का मा�म ह�, ब�� वे 

िव�ािथ�यो ंको भिव� की चुनौितयो ंके िलए तैयार करने, आजीवन सीखने की �वृि� िवकिसत करने और 

िश�ा म� समान अवसर सुिनि�त करने म� मह�पूण� भूिमका िनभाते ह�। NEP 2020 के �ि�कोण के अनु�प 

िडिजटल िश�ा िव�ािथ�यो ंके सम� ���� िवकास और 21वी ंसदी के कौशलो ंके िनमा�ण म� एक सश� 

मा�म िस� होती है। 

 

16. समावेिशता और सामािजक �ाय 

समावेशी िश�ा (Inclusive Education) िश�ा के सभी �रो ं पर वंिचत, िद�ांग, �ामीण और िवशेष 

आव�कताओ ंवाले िव�ािथ�यो ंके िलए समान अवसर सुिनि�त करती है। यह िश�ा �णाली िकसी भी �कार 

की भेदभाव या असमानता को समा� करने का �यास करती है और ��ेक िव�ाथ� को उसके ���गत 

�मताओ,ं �िचयो ंऔर आव�कताओ ंके अनुसार सीखने के अवसर �दान करती है। समावेशी िश�ा के 

मा�म से िव�ािथ�यो ंम� सामािजक समरसता, समानता, सिह�ुता और आ�स�ान का िवकास होता है। 

इस िश�ा �णाली म� शारी�रक, मानिसक या सामािजक चुनौितयो ं वाले िव�ािथ�यो ं के िलए अनुकूिलत 

पा��म, सहायक तकनीकी उपकरण और िवशेष िश�ण िविधयाँ शािमल की जाती ह�। उदाहरण के िलए, 

सुनने या देखने म� किठनाई वाले िव�ािथ�यो ंके िलए िडिजटल और ऑिडयो-वीजुअल संसाधनो ंका उपयोग, 

तथा �ामीण �े�ो ं के िव�ािथ�यो ं के िलए मोबाइल िश�ा, ई-लिन�ग और �थानीय िश�को ं के मा�म से 

लचीलापन �दान िकया जाता है। 

समावेशी िश�ा केवल िश�ा तक सीिमत नही ंरहती, ब�� यह िव�ािथ�यो ंके सामािजक और भावना�क 

िवकास म� भी मह�पूण� योगदान देती है। िव�ाथ� समूह काय�, संवाद और सामािजक गितिविधयो ंके मा�म 

से सहकाय�, नेतृ� और टीम वक�  के गुण िवकिसत करते ह�। यह सामािजक उ�रदािय�, �ाय और समानता 

के मू� को भी मजबूत करती है। 

NEP 2020 म� समावेिशता को िवशेष �ाथिमकता दी गई है। नीित यह सुिनि�त करती है िक ��ेक िव�ाथ�, 

चाहे उसकी सामािजक, आिथ�क या शारी�रक पृ�भूिम कुछ भी हो, गुणव�ापूण� िश�ा �ा� कर सके। इसके 

मा�म से िश�ा �णाली सभी िव�ािथ�यो ंके िलए अिधक �ायसंगत, संवेदनशील और िवकासो�ुखी बनती 

है। समावेशी िश�ा िव�ािथ�यो ंम� आ�िव�ास, आ�स�ान और जीवन कौशल का िवकास करती है, िजससे 

वे समाज म� सि�य, िज�ेदार और सश� नाग�रक बनते ह�। 
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17. चुनौितयाँ और सीमाएँ 

नीित के �भावी ि�या�यन म� कई चुनौितयाँ सामने आती ह�, िजनम� संसाधनो ं की उपल�ता, िश�क 

�िश�ण, िडिजटल िवभाजन और �े�ीय असमानता �मुख ह�। संसाधनो ंकी कमी के कारण कई �ूलो ंम� 

पु�कालय, िव�ान �योगशालाएँ, िडिजटल उपकरण और खेलकूद की सुिवधाएँ पया�� �प से उपल� नही ं

ह�, िजससे नीित के ल�ो ंकी �ा�� �भािवत होती है। 

िश�क �िश�ण एक और मह�पूण� चुनौती है। NEP 2020 म� िश�क केवल �ानदाता नही ंब�� माग�दश�क, 

�ेरक और संवेदनशील िश�क के �प म� काय� कर� , यह अपे�ा है। इसके िलए उ�� अनुभवा�क अिधगम, 

ब�िवषयक िश�ा, मू� और नैितक िश�ा, िडिजटल िश�ण िविधयो ंऔर समावेशी िश�ा म� पया�� �िश�ण 

और माग�दश�न की आव�कता होती है। �िशि�त िश�क की कमी नीित के �भावी ि�या�यन म� बाधक 

बन सकती है। 

िडिजटल िवभाजन (Digital Divide) भी एक बड़ी चुनौती है। �ामीण और दूरदराज़ के �े�ो ंम� इंटरनेट 

कने��िवटी, �ाट� िडवाइसेज और िडिजटल संसाधनो ंकी कमी से िडिजटल िश�ा का लाभ सभी िव�ािथ�यो ं

तक नही ंप�ँच पाता। इससे िश�ा म� असमानता बढ़ती है और नीित के समावेशी उ�े�ो ंकी पूित� बािधत 

होती है। 

�े�ीय असमानता (Regional Disparity) भी नीित के ि�या�यन म� बाधा डालती है। शहरी और िवकिसत 

�े�ो ंके �ूलो ंम� बेहतर अवसंरचना, िश�क �िश�ण और संसाधन उपल� होते ह�, जबिक �ामीण और 

िपछड़े �े�ो ंम� ये सुिवधाएँ सीिमत होती ह�। इससे िश�ा की गुणव�ा और िव�ािथ�यो ंके सम� िवकास म� अंतर 

उ�� होता है। 

इन चुनौितयो ंका समाधान सुिनि�त करने के िलए नीित म� संसाधनो ंका संतुिलत िवतरण, िश�क �िश�ण 

काय��म, िडिजटल अवसंरचना का िव�ार, और �े�ीय असमानताओ ंको दूर करने के उपाय सुझाए गए ह�। 

इससे NEP 2020 के उ�े�ो—ंिव�ािथ�यो ंके सम� ���� िवकास, समावेिशता और समान अवसर �दान 

करना—को �भावी �प से लागू िकया जा सकता है। 

 

18. सुझाव 

नीित के सफल ि�या�यन के िलए एक सु�व��थत और चरणब� काया��यन (Phased Implementation) 

आव�क है। इसम� �ाथिमकता के आधार पर योजनाओ ं और काय��मो ं को िविभ� �रो—ं�ाथिमक, 

मा�िमक और उ�तर मा�िमक िश�ा—म� लागू िकया जाता है। ��ेक चरण म� संसाधनो ंका समुिचत 

िवतरण, पा��म सुधार, िश�क �िश�ण और िडिजटल उपकरणो ंकी उपल�ता सुिनि�त की जाती है, 

तािक नीित के उ�े�ो ंकी �भावी पूित� हो सके। 
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िश�क �िश�ण (Teacher Training) नीित के सफल ि�या�यन म� क� �ीय भूिमका िनभाता है। िश�को ंको 

ब�िवषयक िश�ा, कौशल आधा�रत अिधगम, मू� और नैितक िश�ा, िडिजटल िश�ा और समावेशी िश�ा 

के िलए �िशि�त िकया जाता है। यह �िश�ण उ�� माग�दश�क, �ेरक और संवेदनशील िश�क बनने म� स�म 

बनाता है, िजससे िव�ाथ� की ���गत, सामािजक और भावना�क आव�कताओ ंको �ान म� रखते �ए 

िश�ा �दान की जा सके। 

आधारभूत संरचना (Infrastructure) भी नीित के �भावी ि�या�यन के िलए अ�ंत मह�पूण� है। इसम� �ूल 

भवन, �योगशालाएँ, पु�कालय, खेलकूद और सां�ृितक गितिविधयो ंके िलए सुिवधाएँ, िडिजटल क�ाएँ 

और इंटरनेट कने��िवटी शािमल ह�। पया�� और सु�व��थत आधारभूत संरचना िव�ािथ�यो ं के सम� 

िवकास के िलए अनुकूल वातावरण सुिनि�त करती है और िश�ण-अिधगम की गुणव�ा बढ़ाती है। 

अिभभावक और समुदाय की भागीदारी (Parental and Community Involvement) भी नीित के सफल 

ि�या�यन के िलए आव�क है। अिभभावक अपने ब�ो ंकी िश�ा म� सि�य �प से सहयोग करते ह�, 

उनकी �गित पर नजर रखते ह� और सकारा�क सीखने के वातावरण को बढ़ावा देते ह�। समुदाय की 

भागीदारी से �थानीय संसाधनो,ं सां�ृितक गितिविधयो ंऔर सामािजक समथ�न का लाभ िमलता है, िजससे 

िश�ा �णाली अिधक समावेशी, संवेदनशील और िवकासो�ुखी बनती है। 

इस �कार, चरणब� काया��यन, �िशि�त िश�क, पया�� आधारभूत संरचना और अिभभावक एवं समुदाय 

की भागीदारी िमलकर NEP 2020 की सफलता और नीित के ल�ो—ंिव�ािथ�यो ंके सम� ���� िवकास, 

समान अवसर और समावेिशता—की सुिनि�तता म� िनणा�यक भूिमका िनभाते ह�। 

 

19. िन�ष� 

NEP 2020 िव�ािथ�यो ंके सम� ���� िवकास म� एक दूरदश�, अिभनव और �ांितकारी पहल है। यह 

नीित केवल अकादिमक �ान तक सीिमत नही ं है, ब�� िव�ािथ�यो ंके बौ��क, भावना�क, सामािजक, 

नैितक और �ावसाियक िवकास के सभी आयामो ंको संतुिलत और सम� �प से िवकिसत करने पर क� ि�त 

है। नीित म� �ारंिभक िश�ा से उ�तर मा�िमक और उ� िश�ा तक ब�िवषयक, कौशल आधा�रत, मू� 

और नैितक िश�ा, िडिजटल अिधगम और समावेशी िश�ा के त� शािमल ह�, जो ��ेक िव�ाथ� को उसकी 

���गत �मताओ ंऔर �िचयो ंके अनुसार सीखने और िवकिसत होने के अवसर �दान करते ह�। 

यिद NEP 2020 का �भावी ि�या�यन िकया जाए, तो यह न केवल ���गत �र पर िव�ािथ�यो ंके सम� 

िवकास म� योगदान करेगी, ब�� रा�� ीय �र पर भी भारत को आिथ�क, सामािजक, नैितक और बौ��क �प 

से सश� रा��  बनाने म� मह�पूण� भूिमका िनभा सकती है। कौशल आधा�रत िश�ा और उ�िमता �िश�ण 

रोजगारो�ुखी �मता को बढ़ावा देते ह�, ब�भािषक और समावेशी िश�ा सामािजक समरसता और समानता 

सुिनि�त करती है, जबिक मू� और नैितक िश�ा नाग�रक िज�ेदारी, सिह�ुता और नैितक जाग�कता 

का िवकास करती है। 

इसके अलावा, िडिजटल िश�ा और सतत मू�ांकन �णाली िव�ािथ�यो ंको 21वी ंसदी की आव�कताओ ंके 

अनुसार तैयार करती ह�, िजससे वे वैि�क �र पर �ित�ध� बन सक� । �िशि�त और संवेदनशील िश�क 
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माग�दश�न �दान करके िव�ािथ�यो ंम� आ�िव�ास, रचना�कता, सम�ा समाधान �मता और नेतृ� कौशल 

का िवकास करते ह�। अिभभावक और समुदाय की सि�य भागीदारी िश�ा �णाली को अिधक सश�, 

समावेशी और िवकासो�ुखी बनाती है। 

इस �कार, NEP 2020 िश�ा �णाली म� एक �ापक और सम� �ि�कोण को लागू करती है, जो केवल 

�ानाज�न तक सीिमत नही ंहै ब�� ���� िवकास, सामािजक िज�ेदारी और जीवन कौशल के िवकास 

को सुिनि�त करती है। यिद इसे �भावी �प से ि�या��त िकया जाए, तो यह नीित भारत को वैि�क िश�ा 

मानको ंके अनु�प िवकिसत, सश� और िज�ेदार रा��  बनाने म� िनणा�यक योगदान दे सकती है। 
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